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၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလက အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၊ အချက်ပြီးပြည်နယ် ကမ်းရိုး တန်းအနီးတွင် 
ကျောက်ချရပ်နားထားသော လှေပေါ်မှ ရိုဟင်ဂျာ ဒုက္ခသည်များ ကယ်ဆယ်ရေးအတွက် စောင့်ဆိုင်းနေပုံ
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(က) အဓိကအေ�ကာင်းအရာ
�ုိဟင်ဂျာများ ဒကု�သည် စခနး်မှ အြခား�ိင်ုငံသိ�
ထွက်ေြပးရသည့် အေ�ကာင်းအရင်း�ှင့် အေြခအေန

(ခ) နယ်ေြမေဒသ ဘဂ�လားေဒ�ှ�် �ိင်ုငံ�ိှ �ုိဟင်ဂျာ ဒကု�သည်စခနး်များ

(ဂ) အချနိက်ာလ ၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ မှ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် ဧ�ပီလ အထိ

၂၀၁၇ ခု�ှစ်တင်ွ ြမနမ်ာစစ်တပ်က နယ်ေြမ�ှင်းလင်းေရး (clearance operation) ေခါင်းစ�်ေအာက်
တင်ွ လမူျ�ိးတနုး်သတ်ြဖတ်မူထိ ကျ�းလနွခ့ဲ်�ိင်ုသည်ဟေူသာ အ�ကမ်းဖက်မူများေ�ကာင့် ရခုိင်
ြပည် ေြမာက်ပုိင်း ဘူးသီးေတာင်၊ ေမာင်ေတာ�မိ�နယ်များမှ သိနး်ချေီသာ �ုိဟင်ဂျာများသည်
အိမ်နးီချင်း ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံသိ�  ထွက်ေြပးတိမ်းေ�ှာင်ခ့ဲ�ကရသည်။ အဆုိပါ ဒကု�သည်
များသည် စားဝတ်ေနေရး၊ ပညာေရး၊ ကျနး်မာေရး၊ အလပ်ုအကုိင်အခွင့်အလမ်း�ှင့် လံြုခံ�ေဘး
ကင်းေရးတိ�အတက်ွ ကုလသမဂ� အပါအဝင် �ိင်ုငံတကာအဖ�ဲအစည်းများ�ှင့် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့
အစုိးရကုိသာ အဓိက မီှခုိအားထား ေန�ကရသည်။ ရ�ိှသည့် ေထာက်ပ့ံကူညီမ�များမှာ အေြခခံ
လိအုပ်ချက် ြဖည့်ဆည်း�ုံမ�သာ �ိှေသာ်လည်း ဒကု�သည်များအေနြဖင့် ဘဂ�လားေဒ�ှ�်�ိင်ုငံတင်ွး
တရားဝင်အလပ်ုလပ်ုကုိင်ခွင့် ကန ့သ်တ်ခံထားရသည့်အြပင်၊ ေနထုိင်ရန ်အေဆာက်အအံမုျား�ှင့်
စာသင်ေကျာင်းများ ေဆာက်လပ်ုခွင့်ကုိပင် ပိတ်ပင်တားဆီးခံထားရသည်။ 

တစ်ဖက်တင်ွလည်း �ိင်ုငံတကာအဖ�ဲအစည်းများသည် ရနပုံ်ေငမွလံေုလာက်သည့်
အကျပ်အတည်း�ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရသြဖင့် ဒကု�သည်စခနး်များ�ိှ သနး်ဂဏနး်မ��ိှေသာ �ုိဟင်ဂျာ
များအတက်ွ စားဝတ်ေနေရး၊ ပညာေရး�ှင့် ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ ေထာက်ပ့ံကူညီမ�များကုိ
ေလ�ာခ့ျလိက်ုရသည်။ ထိ� ေ�ကာင့် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့အစုိးရသည် �ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်များ နယ်စပ်
ြဖတ်ေကျာ်၍ ထပ်မံဝင်ေရာက် မလာေစရန ်တားဆီးပိတ်ဆိ� �မ�များ လပ်ုေဆာင်ခ့ဲသည်။ 

သိ� ေသာ် စစ်ေကာင်စီတပ်�ှင့် အာရက�တပ်ေတာ်တိ� ��ကား ြဖစ်ပွားေနသည့် တေကျာြ့ပနတိ်က်ုပဲွ
များေ�ကာင့် ၂၀၂၄ အလယ်ပုိင်းေလာက်မှစ၍ လအူေြမာက်အများမှာ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ကာ
ထပ်မံဝင်ေရာက်လာခ့ဲ�ကသည်။ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့အစုိးရသည် ြမနမ်ာ�ိင်ုငံမှ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် ဝင်
ေရာက်လာသည့် �ုိဟင်ဂျာများကုိ “ဒကု�သည်များ” ဟ ု တရားဝင်သတ်မှတ်ြခင်းမြပ�ဘဲ
“အတင်းအဓမ� ေနရပ်စွန ့�်ခွာခုိင်းရသည့် ြမနမ်ာ�ိင်ုငံသားများ” (Forcibly Displaced Myanmar
Nationals) ဟသုာ သတ်မှတ်ေခ�ဆုိထားသည်။

သိ� ေသာ်လည်း ထုိ�ိင်ုငံတင်ွ ယခင်ထက်ပုိမုိကျပ်တည်းေသာ ဘဝအေြခအေနများ�ှင့် ဆက်လက်
�ကံ�ေတ�ေနရေသာေ�ကာင့် ၎င်းတိ�သည် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့မှတစ်ဆင့် တတိယ�ိင်ုငံများသိ�  ထပ်မံ
ထွက်ေြပးရန ်နည်းလမ်းမျ�ိးစုံြဖင့် ဆက်လက်�ကိ�းပမ်းလာ�ကသည်။

၁။နဒိါနး် ၁။နဒိါနး် 

စာမျက်�ှာ ၂

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆



ယခုေလလ့ာချက်သည်  ေဒသတင်ွးမီဒီယာများ�ှင့်    လ�အခွင့်အေရးအဖ�ဲအစည်းများ၏ ေဖာ်ြပ
ချက်များ၊ ကုလသမဂ�အပါအဝင် �ိင်ုငံတကာအဖ�ဲအစည်းများ၏ ထုတ်ြပနခ်ျက်များ၊ သက်ဆုိင် 
ရာ �ှစ်�ိင်ုငံအစုိးရ၏          ထုတ်ြပနခ်ျက်များ�ှင့်        မိမိတိ�             အာရက�ေလလ့ာေရးစင်တာ 
Center for Arakan Studies (CAS)     မှ    ြပ�လပ်ုခ့ဲေသာ   ေမးြမနး်ချက်များကုိ  အဓိကအေြခခံ၍
ေရးသား ြပ�စုထားြခင်း ြဖစ်သည်။

စာမျက်�ှာ ၃

၂။ အချက်အလက်အကျ�်းချ�ပ်

မတ်လ (၅) ရက်၊ ၂၀၂၄ ခု�ှစ်

(က) ထွက်ေြပးသည့ ်�ုိဟင်ဂျာများထံမှ လူေမှာင်ခုိသမားများက စတာလင်ေပါင် ၃,၀၀၀ အထိ
ေငညွ�စ်ေတာင်းခံေန

လေူမှာင်ခုိကွနရ်က်များ ပုိမုိကျယ်ြပန ့လ်ာြခင်း�ှင့်အတ ူ �ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်များသည် အ��ရာယ်
�ကီးမားလှသည့် ပင်လယ်ေရေ�ကာင်းခရီးစ�်များအတင်ွး ေသဆုံးမ�၊ �ှပ်ိစက်ည��်းပနး်မ��ှင့်
အ�ိင်ုကျင့်ေစာ်ကားမ�များကုိ အ�ကီးအကျယ် ရင်ဆုိင်ေန�ကရသည်။ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့ ဒကု�သည်
စခနး်များအတင်ွး�ိှ အေြခအေနများသည် တစ်ေနတ့ြခား ပုိမုိဆုိးရွားလာေနြခင်းေ�ကာင့် ၎င်း
တိ�သည် လတ်ွလပ်ခွင့်�ှင့် အလပ်ုအကုိင်အခွင့်အလမ်းများ �ှာေဖွရန ် အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှသိ�
ထွက်ေြပးတိမ်းေ�ှာင်�ိင်ုေရးအတက်ွ �ိှသမ�အရာအားလံးုကုိ ရင်း�ှးီစွန ့စ်ားေန�ကရသည်။
သိ� ရာတင်ွ  ခရီးစ�်စတင်သည်�ှင့်တစ်�ပိ�င်နက် လေူမှာင်ခုိသမားများသည်   ဒကု�သည်တစ်ဦးလ�င် 
စတာလင်ေပါင် ၃,၀၀၀ ခန ့အ်ထိ ေငညွ�စ်ေတာင်းခံလျက်�ိှသည်။

ေအာက်တိဘုာလ (၁၉) ရက်၊ ၂၀၂၄ ခု�ှစ်

(ခ) ထွက်ေြပးလာသည့ ်�ုိဟင်ဂျာဒုက�သညအ်ချ�ိ ေသဆုံးလျက် ေတ��ိှရ

၂၀၂၄ ခု�ှစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်ေနက့ ထုိင်း�ိင်ုငံေတာင်ပုိင်း ေဝးလံေခါင်းပါးေသာ ေဒသ
တစ်ခု�ိှ ဘုနး်�ကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်းအနးီတင်ွ ြမနမ်ာ�ိင်ုငံမှ ထွက်ေြပးတိမ်းေ�ှာင်လာသည့် �ုိ
ဟင်ဂျာဒကု�သည်တစ်စုကုိ သံဃာေတာ်များက ေတ��ိှခ့ဲသြဖင့် ရဲတပ်ဖ�ဲထံ အေ�ကာင်း�ကားခ့ဲသည်။
၎င်းတိ�အနက် အနည်းဆုံး ၁၀ ဦးမှာ သတိလစ်ေမ့ေြမာေန�ပီး အများစုမှာ အသက်အ��ရာယ် စုိးရိမ်
ရသည့် အေြခအေန�ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရကာ �ှစ်ဦးမှာမူ ေသဆုံးေနခ့ဲသည်။ အသက်�ှင် ကျနရ်စ်
သူများကုိ အေရးေပ�ေဆးဝါးကုသမ� ေပး�ိင်ုရနအ်တက်ွ အနးီ�ိှေဆး�ုံများသိ�  ချက်ချင်း ပိ� ေဆာင်
ေပးခ့ဲရသည်။

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://www.theguardian.com/global-development/2024/mar/05/death-abuse-and-torture-traffickers-hold-fleeing-rohingya-to-ransom-for-up-to-3000-a-time
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ေအာက်တိဘုာလ (၂၄) ရက်၊ ၂၀၂၄ ခု�ှစ်

(ဂ) �ုိဟင်ဂျာများသည ်၂၀၁၇ ခု�ှစ်ေနာက်ပုိင်း အဆုိးရွားဆုံး �ခိမ်းေြခာက်မ�များ�ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရ

ြမနမ်ာစစ်တပ်၏ ၂၀၁၇ ခု�ှစ် စစ်ဆင်ေရးေနာက်ပုိင်း �ုိဟင်ဂျာလထုူအေပ� အြပင်းထနဆုံ်း
အ�ကမ်းဖက်မ�များကုိ �ကံ�ေတ�ခ့ဲရ�ပီးေနာက် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံသိ�  အသစ်ထပ်မံေရာက်�ိှလာေသာ
�ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်များသည် စားနပ်ရိက�ာ၊ ေနစရာအမုိးအကာ�ှင့် ေဆးဝါးကုသမ�များ အေရးေပ�
လိအုပ်လျက်�ိှေ�ကာင်း အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ လတ်ွ�ငိမ်းချမ်းသာခွင့်အဖ�ဲ (Amnesty International)
က ေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

အထူးသြဖင့် အသစ်ေရာက်�ိှလာသူများသည် မ�ိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာ အကူအညီအေထာက်အပ့ံ
များ ရ�ိှ�ိင်ုေရးအတက်ွ ကုလသမဂ� ဒကု�သည်များဆုိင်ရာ မဟာမင်း�ကီး�ုံး (UNHCR) တင်ွ
မှတ်ပုံတင်ခွင့်မရ�ိှ�ကသည့်အေပ� စုိးရိမ်ပူပနေ်န�ကသည်။ ထုိသိ�  မှတ်ပုံမတင်�ိင်ုသည့်
အကျ�ိးဆက်ေ�ကာင့် လအူများအြပားမှာ ရိက�ာြပတ်လပ်မ��ှင့် �ကံ�ေတ�ေနရ�ပီး ေဆးဝါးကုသမ�
ခံယူရန ် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနချနိတ်င်ွပင် ြပည်�ှင်ဒဏ်ေပးခံရမည်ကုိ စုိးရိမ်သြဖင့် အြပင်သိ�  မ
ထွက်ရဲဘဲ ြဖစ်ေန�ကရသည်။

ဧ�ပီလ (၄) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်

(ဃ) �ုိဟင်ဂျာ ၁၈၀,၀၀၀ ြပနလ်ညလ်က်ခံရန ်ြမနမ်ာဘက်က အတညြ်ပ�ေ�ကာင်း ဘဂ�လားေဒ့�်ှ
ေြပာ

ြမနမ်ာ�ိင်ုငံဘက်က �ုိဟင်ဂျာဒကု�သည် ၁၈၀,၀၀၀ ဦးကုိ ြပနလ်ည်လက်ခံရန ် အရည်အချင်း
ြပည့်မီေ�ကာင်း အတည်ြပ�ခ့ဲသည်ဟ ုဘဂ�လားေဒ�်ှ့အာဏာပုိင်များက ေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

�ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်တစ်ဦးြဖစ်သူ �ှာဖီကုရ် ရာမနက် �ုိက်တာသတင်းဌာနသိ�  ေြပာ�ကားရာတင်ွ “ဒီ
ေလာက်�ှစ်ေတအွများ�ကီး �ကာသွား�ပီးမှ သူတိ�က လဦူးေရ ၁၈၀,၀၀၀ ပဲ အတည်ြပ�ေပးတာပါ။
ဒါဟာ မျက်လှည့်ြပသက်သက်ထက် ဘာမှမပုိဘူးလိ�  ခံစားရတယ်။ က�နေ်တာ်တိ�က စစ်မှနတဲ့်
ေြဖ�ှင်းချက်ကုိပဲ လိခုျင်တာပါ” ဟ ုဆုိသည်။ ၎င်းက ဆက်လက်၍ “ြမနမ်ာဘက်က က�နေ်တာ်တိ�
ထဲက လတူချ�ိကုိပဲ ေရွးချယ်လက်ခံတာမျ�ိး မဟတ်ုဘဲ အားလံးုကုိ �ခင်းချက်မ�ိှ ြပနလ်ည်လက်ခံ
ရမှာြဖစ်သလိ၊ု မိမိတိ� ရဲ� �ိင်ုငံသားအခွင့်အေရး အပါအဝင် ရသင့်ရထုိက်တဲ ့အခွင့်အေရးအားလံးု
ကုိလည်း အသိအမှတ်ြပ�ရပါမယ်။ ဒါေတမွ�ိှဘဲနဲေ့တာ ့ ဒီလပ်ုငနး်စ�်ဟာ က�နေ်တာ်တိ�အတက်ွ
ဘာမှအဓိပ�ာယ်မ�ိှပါဘူး” ဟ ုေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

စာမျက်�ှာ ၄

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://www.amnesty.org/en/latest/news/2024/10/myanmar-bangladesh-rohingya-community-facing-gravest-threats-since-2017/
https://www.aljazeera.com/news/2025/4/4/myanmar-confirms-180000-rohingya-eligible-to-return-bangladesh-says


ေမလ (၂၄) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်
 
(င) �ုိဟင်ဂျာ ၄၂၇ ဦး ပင်လယ်ြပင်၌ ေသဆုံးေပျာက်ကွယ်သွား�ပီဟု ကုလသမဂ� စုိးရိမ်ပူပန်

ယခုလအေစာပုိင်းက ြမနမ်ာ�ိင်ုငံကမ်းလနွတ်င်ွ ြဖစ်ပွားခ့ဲသည့် ေလှေမှာက်မ� ြဖစ်စ�်�ှစ်ခုေ�ကာင့်
�ုိဟင်ဂျာဒကု�သည် ၄၂၇ ဦး ပင်လယ်ြပင်၌ ေသဆုံး သိ� မဟတ်ု ေပျာက်ဆုံးသွားခ့ဲ�ပီဟ ု ယူဆရ
ေ�ကာင်း ကုလသမဂ� ဒကု�သည်များဆုိင်ရာ မဟာမင်း�ကီး�ုံး (UNHCR) က ေသာ�ကာေန ့�တင်ွ
စုိးရိမ်တ�ကီး ထုတ်ြပနေ်ြပာ�ကားခ့ဲသည်။ ပင်လယ်ေရေ�ကာင်းခရီးြဖင့် စွန ့စ်ားထွက်ေြပးသူ ၅ ဦး
တင်ွ ၁ ဦး�ှ�နး်မှာ ေသဆုံး သိ� မဟတ်ု ေပျာက်ဆုံးေနေ�ကာင်း သိရသည်။ ဤသိ�  စုိးရိမ်ဖွယ်ရာ
အေြခအေနများေ�ကာင့် ကပ�လီပင်လယ် (Andaman Sea) �ှင့် ဘဂ�လားပင်လယ်ေအာ်တိ�သည်
ကမ�ာေပ�တင်ွ အ��ရာယ်အ�ိှဆုံး ပင်လယ်ေရေ�ကာင်း လမ်းေ�ကာင်းများ ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

ဇွနလ် (၂၀) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်

(စ) ဘဂ�လားေဒ့�်ှ ဒုက�သညစ်ခနး်အတွင်း မတညမ်�ငိမ်မ�များေ�ကာင့် �ုိဟင်ဂျာများ အလုံးအရင်း
ြဖင့် ထပ်မံထွက်ေြပးရမည့ ်အေြခအေန ဆုိက်ေရာက်�ုိင်

လနွခ့ဲ်သည့် �ှစ်များအတင်ွး �ုိဟင်ဂျာအချ�ိသည် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံမှတစ်ဆင့် မေလး�ှား
သိ� မဟတ်ု အြခားေသာ�ိင်ုငံများသိ�  ထွက်ေြပးသွား�ိင်ုခ့ဲ�ကသည်။ ထုိသိ�  ထွက်ခွာသူများထဲတင်ွ
လက်နက်ကုိင်အဖ�ဲများအတင်ွးသိ�  မတရားစုေဆာင်းခံရမည့် အ��ရာယ်မှ ထွက်ေြပးတိမ်းေ�ှာင်�က
သည့် လငူယ်အမျ�ိးသားများ�ှင့် ြပည်ပေရာက် �ုိဟင်ဂျာအမျ�ိးသားများ�ှင့် အိမ်ေထာင်ြပ�ရန်
ေစလ�တ်ြခင်းခံရသည့် မိနး်ကေလးငယ်များ ပါဝင်သည်။

ဩဂုတ်လ (၁၉) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ် 

(ဆ) ဘဂ�လားေဒ့�်ှ�ုိင်ငံ�ိှ �ုိဟင်ဂျာမိသားစုများ၏ ၉၅ ရာခုိင်�ှ�နး်သည ် လူသားချင်းစာနာ
ေထာက်ထားမ�ဆုိင်ရာ အကူအညမီျားအေပ� မီှခုိေနရ

ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံတင်ွ ေနထုိင်လျက်�ိှေသာ �ုိဟင်ဂျာလမူျ�ိးများ၏ ၉၅ ရာခုိင်�ှ�နး်ေကျာ်သည်
စားနပ်ရိက�ာ၊ ကျနး်မာေရးေစာင့်ေ�ှာက်မ��ှင့် ပညာေရး အပါအဝင် အေြခခံလိအုပ်ချက်များ
အတက်ွ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ�ဆုိင်ရာ အကူအညီများအေပ�သာ မီှခုိအားထားေန�ကရ
သည်။ ဇွနလ် ၄ ရက်ေနအ့ထိ စာရင်းဇယားများအရ ကုလသမဂ�၏ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်အတက်ွ လင်ုငနး်
ေဆာင်ရွက်ေရးအစီအစ�်တင်ွ ရနပုံ်ေငေွထာက်ပ့ံမ� ၂၂ ရာခုိင်�ှ�နး်ေအာက်သာ ရ�ိှထားေသးသည်။
ရနပုံ်ေငလိွအုပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးရန ်ရနပုံ်ေငမွျား ထပ်မံမရ�ိှပါက ေကာဇ့်ဘဇား (Cox’s
Bazar)  ဒကု�သည်စခနး်များ�ိှ   အေြခခံအကျဆုံး  လိအုပ်ချက်များကုိပင်  ြဖည့်ဆည်းေပး�ိင်ုေတာ့

စာမျက်�ှာ ၅

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://www.aa.com.tr/en/asia-pacific/un-fears-427-rohingya-perished-at-sea-in-search-of-safe-shelter/3578032
https://www.aa.com.tr/en/asia-pacific/un-fears-427-rohingya-perished-at-sea-in-search-of-safe-shelter/3578032
https://www.lowyinstitute.org/the-interpreter/destabilisation-refugee-camps-bangladesh-could-lead-new-exodus-rohingyas
https://www.lowyinstitute.org/the-interpreter/destabilisation-refugee-camps-bangladesh-could-lead-new-exodus-rohingyas
https://www.concern.net/news/rohingya-crisis-explained


မည်မဟတ်ုေ�ကာင်း ကုလသမဂ�က သတိေပးေြပာ�ကား ထားသည်။ ယင်းသိ�  ရနပုံ်ေငြွပတ်လပ်မ�
များေ�ကာင့် ဒကု�သည်စခနး်များအတင်ွး�ိှ �ုိဟင်ဂျာ စာသင်ေကျာင်း အများစုကုိ ပိတ်ထားရြခင်း၊
အေြခခံကျနး်မာေရးေစာင့်ေ�ှာက်မ� ဝနေ်ဆာင်မ�များကုိ ဆုိင်းငံထ့ားရြခင်း�ှင့် စားနပ်ရိက�ာခဲွတမ်း
ြဖန ့ေ်ဝမ�လပ်ုငနး်များကုိ ရပ်ဆုိင်းထားရြခင်းတိ�  �ကံ�ေတ�ရ�ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။

စက်တင်ဘာလ (၁၁) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်

(ဇ) ဘဂ�လားေဒ့�်ှ နယ်ြခားေစာင့်တပ်က လူကုနကူ်းသမား ၁၂ ဦးကုိ ဖမ်းဆီး�ပီး မေလး�ှားသိ�
သွားမည့သူ် ၁၁၁ ဦးကုိ ကယ်ဆယ်

တက်ကနက် အေြခစုိက် BGB-2 တပ်ရင်းမ�း ဒ-ုဗုိလ်မ�း�ကီး Ashiqur Rahman က "ဖမ်းဆီးခံရသူ
ေတဟွာ လကုူနကူ်းဂုိဏ်းရဲ� တက်�ကတဲ ့ အဖ�ဲဝင်ေတပွါ။ စုံစမ်းစစ်ေဆးမ�ေတအွရ သူတိ� ကုိ
ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး�ိင်ု ခ့ဲတာပါ။ သူတိ� ကုိဘဂ�လားေဒ�်ှ့ကေန ြမနမ်ာ�ိင်ုငံကုိ ပိ� ေဆာင်�ပီး၊ ြမနမ်ာက
ေန ပင်လယ်ေရေ�ကာင်းနဲ ့ မေလး�ှားကုိ တရားမ၀င် လကုူနကူ်းမ�ေတမှွာ တိက်ု�ုိက်ပါဝင်ပတ်သက်
ေနတယ်” ဟ ုေြပာသည်။

စက်တင်ဘာလ (၂၄) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်

(ဈ) နယ်စပ်ေဒသ မ�ငိမ်မသက်ြဖစ်မ�ေ�ကာင့် ရခုိင်-ဘဂ�လားေဒ့�်ှ နယ်စပ်ကုနသွ်ယ်ေရး ရပ်တန ့်
သွား 

မ�ကာေသးမီရက်များအတင်ွး ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ှင့် အာရက�တပ်ေတာ် (AA) အ�ကား တင်းမာေနေသာ
ဆက်ဆံေရးေ�ကာင့် ရခုိင်-ဘဂ�လားေဒ�်ှ့ နယ်စပ် ကုနသွ်ယ်ေရးလပ်ုငနး်များ လံးုဝရပ်ဆုိင်းသွားခ့ဲ
သည်။

ရခုိင်ေရပုိင်နက်အတင်ွး ဘဂ�လားေဒ�်ှ့ ငါးဖမ်းေလှများက အာရက�တပ်ေတာ်၏ ကမ်းေြခေစာင့်
အရာ�ိှတစ်ဦးကုိ သတ်ြဖတ်မ�၊ �ှစ်ဖက်စလံးုက မူးယစ်ေဆးဝါး လကုူနကူ်းမ�စွပ်စဲွချက်များ�ှင့်
နယ်စပ်ေဒသအတင်ွး အာရကန ်�ုိဟင်ဂျာ ကယ်ဆယ်ေရးတပ်မေတာ် (ARSA)�ှင့် ထိပ်တိက်ုေတ��မ�
များက ကုနသွ်ယ်ေရးဆက်ဆံမ�များ ရပ်ဆုိင်းရြခင်းကုိ ြဖစ်ေပ�ေစသည်ဟ ုေဒသခံ ကုနသ်ည်များ
က ေြပာ�ကားသည်။

�ိဝုင်ဘာလ (၅) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်

(ည)  မေလး�ှားသိ�  လူကုနကူ်းခံရသူ ၂၅ ဦးကုိ နယ်စပ်တွင် ဘဂ�လားေဒ့�်ှ ပူးေပါင်းတပ်ဖ�ဲ
ကယ်တင်
 
ေရလမ်းေ�ကာင်းမှ မေလး�ှား�ိင်ုငံသိ�  ပိ� ေဆာင်ရန ်စီစ�်ထားသည့် ကေလးငယ်များ အပါအဝင် လူ

စာမျက်�ှာ ၆

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://burmese.narinjara.com/local-news/detail/68cb8b408e07c5a80b0e0c20
https://www.dmediag.com/news/bdhtdotrbl.html
https://burmese.narinjara.com/local-news/detail/690a50a68fe3fedca46a9747


၂၅ ဦးကုိ လေူမှာင်ခုိသမား ၂ ဦး�ှင့် အတ ူြမနမ်ာနယ်စပ်အနးီ�ိှ တက်ကနက်�မိ�နယ်တင်ွ ဘဂ�လား
ေဒ�ှ�် ကမ်းေြခေစာင့်တပ်�ှင့် ေရတပ် တိ�  ပူးေပါင်းြပ�လပ်ုသည့် စစ်ဆင်ေရးအတင်ွး ဖမ်းဆီးမိခ့ဲ
သည်။

လကုူနကူ်းသူများသည် ၎င်းတိ� ကုိ ချ�ပ်ေ�ှာင်ထား�ပီး ၎င်းတိ�၏မိသားစုများထံမှ ေငညွ�စ်ြခင်း၊
ည��်းပနး်�ှပ်ိစက်ြခင်းတိ� ကုိြပ�လပ်ုခ့ဲေ�ကာင်းလည်း ေဖာ်ြပထားသည်။

�ိဝုင်ဘာလ (၁၀) ရက်၊ ၂၀၂၅ ခု�ှစ် 

(ဋ) ေလှေမှာက်မ� ြဖစ်ရပ်ဆုိးက �ုိဟင်ဂျာများ၏ ပုိမုိဆုိးရွားလာေသာ ဒုက�များကုိ မီးေမာင်းထုိး
ြပေန

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ လတ်ွ�ငိမ်းချမ်းသာခွင့်အဖ�ဲ (Amnesty International) ၏ ြမနမ်ာ�ိင်ုငံဆုိင်ရာ
သုေတသီ ဂျ�ိး ဖရီးမနး် (Joe Freeman) က “ြမနမ်ာ�ိင်ုငံအတင်ွးမှာ�ိှတဲ ့ �ုိဟင်ဂျာ အရပ်သားေတွ
ဟာ စားနပ်ရိက�ာြပတ်လပ်မ�၊ အဓမ�လပ်ုအားေပးခုိင်းေစမ�၊ မတရားဖမ်းဆီးထိနး်သိမ်းခံရမ�နဲ ့
သွားလာလ�ပ်�ှားမ� ကန ့သ်တ်ချက်ေတကုိွ ရင်ဆုိင်ေန�ကရပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် ြမနမ်ာစစ်ေကာင်စီနဲ ့
အာရက�တပ်ေတာ် (AA) တိ�အ�ကား ြဖစ်ပွားေနတဲ ့ လက်နက်ကုိင်ပဋိပက��ကားမှာ ပိတ်မိေန�ပီး
အဆုိပါပဋိပက�ေတေွ�ကာင့် �ုိဟင်ဂျာ အများအြပားဟာ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံ�ိှ ဒကု�သည်စခနး်ေတွ
ကုိ ပုိမုိထွက်ေြပးတိမ်းေ�ှာင်ေန�ကရပါတယ်” ဟ ုေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

တချနိတ်ည်းမှာပင် အေမရိကနြ်ပည်ေထာင်စု၏ ရနပုံ်ေငြွဖတ်ေတာက်မ�များေ�ကာင့် ဘဂ�လားေဒ�်ှ့
ဒကု�သည်စခနး်များအတင်ွး ေနထုိင်စရာ အမုိးအကာ၊ ပညာေရးဝနေ်ဆာင်မ�များ�ှင့် အကူအညီ
ေထာက်ပ့ံမ�များ ြပတ်လပ်မ�ကုိ ြဖစ်ေပ�ေစခ့ဲရာ ၎င်းသည် ဒကု�သည်လထုူအေပ� ပုိမုိဝနထု်ပ်ဝနပုိ်း
ြဖစ်ေစ�ပီး ပင်လယ်ေရေ�ကာင်းခရီးြဖင့် အသက်စွန ့�်�ပီး ေလှစီးထွက်ေြပးရန ် ပုိမုိတနွး်အားေပး
သက့ဲသိ�  ြဖစ်ေနသည်။

ဧ�ပီလ (၁) ရက်၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် 

(ဌ) ဒုက�သညမ်ျား ေနရပ်ြပနပိ်�ေရး �ကန ့�်�ကာေနမ�များ�ကားမှ ဘဂ�လားေဒ့�်ှ�ုိင်ငံက စိစစ်
အတညြ်ပ��ုိင်ရန ်အတွက် ဒုက�သညဆုိ်င်ရာအချက်အလက်များကုိ ြမနမ်ာ�ုိင်ငံထံ ေပးအပ်

ေနရပ်ြပနပိ်� ေရးလပ်ုငနး်စ�်များ ေဆာင်ရွက်�ိင်ုဖိ�  မွတ်စလင်ဒကု�သည် ၈ သိနး်ေကျာ်၏
အချက်အလက်များကုိ စိစစ်အတည်ြပ��ိင်ုရန ် ြမနမ်ာစစ်ေကာင်စီထံ ေပးပိ�ထားေ�ကာင်း ဘဂ�လား
ေဒ�်ှ့�ိင်ုငံြခားေရးဝန�်ကီး ေဒါက်တာ ခါလီလ ုရာမန ်(Dr Khalilur Rahman) က မတ်လ ၃၀ ရက်ေန ့
တင်ွ ေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

စာမျက်�ှာ ၇

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://burmese.narinjara.com/local-news/detail/690a50a68fe3fedca46a9747
https://www.amnesty.org/en/latest/news/2025/11/malaysia-migrant-boat-tragedy-highlights-worsening-plight-of-rohingya/
https://www.dmediag.com/news/bpmwfd.html
https://www.dmediag.com/news/bpmwfd.html


လက်�ိှတင်ွ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံ၊ ေကာဇ့်ဘဇား (Cox’s Bazar) �ိှ ဒကု�သည်စခနး်များ�ှင့် ဘာဆန်
ချာ (Bhasan Char) က�နး်တိ� �တင်ွ ခုိလ�ံေန�ကရသည့် မွတ်စလင်ဒကု�သည်ဦးေရ ၁.၄ သနး်ခန ့ ် �ိှ
ေနသည်။ ဒကု�သည်စခနး်များအတင်ွး ကျနး်မာေရးေစာင့်ေ�ှာက်မ� ဝနေ်ဆာင်မ�များမှာ ပုိမုိဆုိးရွား
လာေန�ပီး ရာဇဝတ်မ� ြဖစ်ပွား�နူး်မှာလည်း သိသိသာသာြမင့်တက်လျက်�ိှသည်။ ကမ�ာ့
စားနပ်ရိက�ာအစီအစ�် (WFP) က တစ်ဦးလ�င် တစ်လ၊ အေမရိကနေ်ဒ�လာ ၁၂ ေဒ�လာ�ှ�နး်ြဖင့်
စားနပ်ရိက�ာအကူအညီ ေပးအပ်ေနေသာ်လည်း ယခုလမှစတင်၍ အဆုိပါအကူအညီများကုိ
ေလ�ာခ့ျသွားမည်ြဖစ်ေ�ကာင်း ေ�ကညာထားသည်။
 
ဧ�ပီလ (၂၁) ရက်၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ်

(ဍ) စားနပ်ရိက�ာ�ှားပါးမ��ှင့် ေမ�ာလ်င့်ချက်မ့ဲသည့ ်အနာဂတ်များေ�ကာင့် �ုိဟင်ဂျာဒုက�သညမ်ျား
ပင်လယ်ြပင်တွင် ေသေဘး�ှင့်ရင်းကာ စွန ့စ်ားလာ�က

ကုလသမဂ� ဒကု�သည်များဆုိင်ရာ မဟာမင်း�ကီး�ုံး (UNHCR) ၏ ေြပာ�ကားချက်အရ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်
အတင်ွး ကပ�လီပင်လယ် (Andaman Sea) �ှင့် ဘဂ�လားပင်လယ်ေအာ်တိ� �တင်ွ �ုိဟင်ဂျာ ၉၀၀ နးီပါး
ေပျာက်ဆုံး သိ� မဟတ်ု ေသဆုံးခ့ဲေ�ကာင်း မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ ထိ� ေ�ကာင့် ယင်း�ှစ်သည်
ေဒသတင်ွး ပင်လယ်ေရေ�ကာင်းြဖတ်ေကျာ်မ�များအနက် ေသဆုံးမ�အများဆုံး�ှစ်တစ်�ှစ် ြဖစ်ခ့ဲ�ပီး၊
ေလှစီးထွက်ေြပးရန ် �ကိ�းပမ်းသူဦးေရ ၆,၅၀၀ ေကျာ် �ိှခ့ဲသည်။ ထိ� �ြပင် ယခု�ှစ် ဇနန်ဝါရီလမှ
ဧ�ပီလလယ်အထိ ကာလအတင်ွး၌ပင် �ုိဟင်ဂျာ ၂,၈၀၀ ေကျာ်သည် ထုိက့ဲသိ�  ထွက်ေြပးရန်
�ကိ�းပမ်းခ့ဲေ�ကာင်း သိရသည်။ “�ုိဟင်ဂျာမျ�ိးဟာ အလနွထိ်လယ်ွ �ှလယ်ွြဖစ်�ပီး ပုိမုိေကာင်းမွန်
တဲ ့ဘဝတစ်ခုကုိ ေမ�ာ်မှနး်ထား�ကတာပါ။ ဒါေပမ့ဲ အဲဒီေမ�ာ်လင့်ချက်ဟာ အခုဆုိရင် စိတ်ပျက်
အားငယ်မ�ေတအွြဖစ် ေြပာင်းလဲလာေနပါတယ်” ဟ ုUNHCR အရာ�ိှ တစ်ဦးြဖစ်သူ အက်စထရစ်
ကက်စတယ်လိနး် (Astrid Castelein) က ေြပာ�ကားခ့ဲသည်။

ဧ�ပီလ (၂၂) ရက်၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် 

(ဎ) ကပ�လီပင်လယ်ြပင်မှ ြဖစ်ရပ်ဆုိး - �ုိဟင်ဂျာလူငယ်များ ဒုက�သညစ်ခနး်များမှ ထွက်ခွာရန်
အဘယ်ေ�ကာင့် အသက်စွန ့စ်ားလာေန�ကရသနညး်

�ုိဟင်ဂျာလထုူသည် ဥပေဒေ�ကာင်းအရ အသိအမှတ်ြပ�ခံရမ� မ�ိှေသးဘဲ ေရ�ှည်တည်တံေ့သာ
ေြဖ�ှင်းချက်များလည်း ကင်းမ့ဲေနသည့် ဒကု�သည်စခနး်များအတင်ွး၌သာ အဓိကပိတ်မိေန�ကရ
�ပီး �ှစ်ေပါင်းများစွာ အဓမ�ေနရပ်စွန ့�်ခွာရမ�ဒဏ်ကုိ ခါးစီးခံခ့ဲ�ကရသည်။ အဆုိပါစခနး်များအတင်ွး
�ိှ ဘဝများသည် �ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာအရ ကျပ်တည်း�ုံမ�မကဘဲ စနစ်ပုိင်းဆုိင်ရာအရလည်း ကန ့သ်တ်
ချ�ပ်ချယ်ခံထားရသည်။ တရားဝင် အလပ်ုအကုိင်ရ�ိှရန ်ခွင့်ြပ�ချက်မ�ိှြခင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာေရး
သိ� မဟတ်ု သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆုိင်ရာ ဖ�ံ��ဖိ�းတိးုတက်မ�များအတက်ွ ေရ�ှည်တည်တံေ့သာ
လမ်းစများမ�ိှြခင်း�ှင့် ေနရပ်ြပနပိ်� ေရး သိ� မဟတ်ု လမူ�အသုိက်အဝနး်အတင်ွး  ြပနလ်ည်ဝင်ဆ့ံေရး

စာမျက်�ှာ ၈

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆

https://www.reuters.com/world/asia-pacific/scarce-food-bleak-futures-spur-rohingya-refugees-gamble-with-death-sea-2026-04-21/
https://thediplomat.com/2026/04/the-andaman-sea-tragedy-why-rohingya-youth-continue-to-risk-death-to-leave-the-camps/


တိ�အတက်ွ ခုိင်မာစိတ်ချရေသာ မူေဘာင်စနစ်များ လံးုဝမ�ိှြခင်းြခင်းတိ� ကုိ ဒကု�သည်စခနး်များ
အတင်ွး ကျယ်ကျယ်ြပန ့�်ြပန ့ ်�ကံ�ေတ�ေနရသည်။

ဧ�ပီလ (၂၄) ရက်၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် 

(ဏ)  ြမနမ်ာ�ှင့်ဘဂ�လားေဒ့�်ှတိ�  ကမ�ာစ့ားနပ်ရိက�ာအကျပ်အတညး်အဆုိးရွားဆုံး ထိပ်တနး် ၁၀
�ုိင်ငံတွင် ပါဝင်ေန

ြမနမ်ာ�ှင့်ဘဂ�လားေဒ�်ှ့တိ�သည် ကမ�ာစ့ားနပ်ရိက�ာအကျပ်အတည်းအဆုိးရွားဆုံး ထိပ်တနး် ၁၀
�ိင်ုငံတင်ွ ပါဝင်ေနေ�ကာင်း ေသာ�ကာေနက့ ထုတ်ြပနခ့ဲ်သည့် ကုလသမဂ�အစီရင်ခံစာအရ သိရ
သည်။

ဧ�ပီလ (၂၇) ရက်၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် 

(တ) အကူအညေီပးေန�ကေသာလ်ညး် �ုိဟင်ဂျာဒုက�သညစ်ခနး်များတွင် လူကုနကူ်းမ�များ ြမင့်
တက်လာေန

ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံ ေတာင်ပုိင်း�ိှ �ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်စခနး်များတင်ွ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထား
မ�ဆုိင်ရာ အကူအညီများကုိ �ှစ်ေပါင်းများစွာ ပ့ံပုိးေပးေနေသာ်လည်း လကုူနကူ်းမ�များမှာ
ဆက်လက်ြမင့်တက်လာလျက်�ိှသည်။ ယင်းကမ�ာအ့ထိခုိက်လယ်ွဆုံး ေရ��ေြပာင်းအေြခစုိက်
လဦူးေရအတက်ွ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ ဥပေဒေ�ကာင်းအရ အကာအကွယ်ရ�ိှ�ိင်ုမ��ှင့် ကာကွယ်
ေစာင့်ေ�ှာက်ေရးစနစ်များတင်ွ လိအုပ်ချက်များ ဆက်လက်�ိှေနဆဲြဖစ်ေ�ကာင်းကုိ ဤြဖစ်ရပ်က
ေဖာ်ြပေနသည်။

၎င်းတိ�၏ �ိင်ုငံမ့ဲြဖစ်ေနသည့် အေြခအေန၊ သွားလာလ�ပ်�ှားမ� ကန ့သ်တ်ချက်များ�ှင့် စီးပွားေရး
အခွင့်အလမ်း နည်းပါးမ�တိ� ေ�ကာင့် လကုူနကူ်းသူများအေနြဖင့် အခွင့်ေကာင်းယူ�ိင်ုမည့်
အေြခအေနများ ဖနတီ်းေပးသက့ဲသိ� �ြဖစ်ေန�ပီး အထူးသြဖင့် အမျ�ိးသမီးများ�ှင့် ကေလးသူငယ်
များကုိ ပစ်မှတ်ထား�ကသည်။

၂၀၂၅ ခု�ှစ် လကုူနကူ်းမ�တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငနး်အဖ�ဲ (Anti-Trafficking Working Group) ၏
အစီရင်ခံစာအရ လကုူနကူ်းခံရသူဦးေရသည် ယခင်�ှစ်�ှင့်�ှ�ိင်းယှ�်ပါက ၂၉ ရာခုိင်�ှ�နး်နးီပါး ြမင့်
တက်လာေ�ကာင်း သိရသည်။ ထုိသိ�  လကုူနကူ်းခံရသူများအနက် အမျ�ိးသမီးများ�ှင့် မိနး်ကေလး
ငယ်များမှာ ၃၃ ရာခုိင်�ှ�နး်�ိှ�ပီး ေလးပုံတစ်ပုံမှာ အသက် ၁၈ �ှစ်ေအာက် ကေလးသူငယ်များ ြဖစ်
�ကသည်။

စာမျက်�ှာ ၉

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆
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ေမလ၊ ၂၀၂၆ ခု�ှစ်

(ထ) ဘဂ�လားေဒ့�်ှ�ိှ �ုိဟင်ဂျာ ဒုက�သညမ်ျားအား အလုပ်လုပ်ခွင့် ြပ�သင့်သည ်

ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိှ ဒကု�သည်များအား တရားဝင် အလပ်ုလပ်ုခွင့်ြပ�ြခင်းသည် ၎င်းတိ�၏ စိတ်
ကျနး်မာေရး�ှင့် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ လမူ�ေကာင်းကျ�ိးကုိ ြမ�င့်တင်ရန ်အဓိက ေဆာင်ရွက်ချက်တစ်ရပ်
ြဖစ်သည်။ လစုူလေူဝး�ကီးမားေသာ စခနး်များတင်ွ ေနရပ်စွန ့�်ခွာ ထွက်ေြပးလာရသည့် ခုိလ�ံထားရ
ေသာ်လည်း၊ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့သည် ၁၉၅၁ ခု�ှစ် ဒကု�သည်ဆုိင်ရာကွနဗ်င်း�ှင်းတင်ွ လက်မှတ်
ေရးထုိးထားြခင်း မ�ိှသည့်အတက်ွ လက်�ိှတင်ွ ဒကု�သည်များ၏ အလပ်ုအကုိင်ကုိ တားြမစ်
ထားသည်။ ေလလ့ာမ�များအရ ဒကု�သည်များ�ကားတင်ွ စိတ်ကျေရာဂါ၊ စိတ်ဒဏ်ရာလနွစိ်တ်ဖိစီးမ�
ေရာဂါ (PTSD) �ှင့် သတ်ေသလိစိုတ် ြမင့်မားမ��ှ�နး်များ �ိှေန�ပီး၊ ၎င်းသည် အလပ်ုလက်မ့ဲြဖစ်မ��ှင့်
မလံေုလာက်ေသာ လသူားချင်းစာနာမ�အကူအညီအေပ� မီှခုိအားထားရမ�တိ� ေ�ကာင့် ပုိမုိဆုိးရွားလာ
သည်။ 

အလပ်ုအကုိင်သည် မိမိကုိယ်ကုိ အားကုိးမ��ှင့် ဂုဏ်သိက�ာကုိ ြမ�င့်တင်ေပးြခင်းြဖင့် စိတ်
ကျနး်မာေရးြပဿနာများကုိ ေလ�ာခ့ျေပး�ိင်ုေ�ကာင်း ြပသထားသည်။ လက်ေတ�ကျေသာ
ေြခလှမ်းများအေနြဖင့် ဒကု�သည်များအား အိမ်တင်ွး၌ လက်မ�ပစ�ည်းများ ဖနတီ်းထုတ်လပ်ုရန်
ေလက့ျင့်ေပးြခင်း၊ လမူ�ေရးသဟဇာတြဖစ်မ�ကုိ ြမ�င့်တင်ရနအ်တက်ွ ဒကု�သည်များ�ှင့် ေဒသခံများ
�ှစ်ဦးစလံးု အလပ်ုလပ်ု�ိင်ုသည့် ပူးတွဲအထည်ချ�ပ်စက်�ုံများ တည်ေထာင်ြခင်း�ှင့် ရပ်ရွာ
အေြခြပ� စိတ်ကျနး်မာေရး လပ်ုသားများ ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းတိ� ကုိ အဆုိြပ�ထားသည်။ 

စာမျက်�ှာ ၁၀

၃။ ေတ��ိှချက်များ

၁။ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိှ ဒကု�သည်စခနး်များ၏ အေြခအေနများ ပုိမုိဆုိးရွားလာြခင်းေ�ကာင့် �ုိဟင်ဂျာ
များသည် အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှ�ိင်ုငံများသိ�  အသက်စွန ့က်ာ ပင်လယ်ကူးထွက်ေြပးမ�များ ြပ�လပ်ုလာ
�ကသည်။ ၂၀၂၅ ခု�ှစ်တစ်�ှစ်တည်းတင်ွ �ုိဟင်ဂျာ ၉၀၀ နးီပါး ပင်လယ်ြပင်၌ ေပျာက်ဆုံး
သိ� မဟတ်ု ေသဆုံးခ့ဲရ�ပီး၊ ယင်းသည် မှတ်တမ်းများအရ ေဒသတင်ွး အဆုိးရွားဆုံး ေသဆုံးမ��ှ�နး်
ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခု�ှစ် ေအာက်တိဘုာလကပင် ထုိင်း�ိင်ုငံေတာင်ပုိင်း�ိှ ဘုနး်�ကီးေကျာင်းအနးီ
တင်ွ ေသဆုံးေနေသာ �ုိဟင်ဂျာ ၂ ဦးအပါအဝင် အေြခအေနဆုိးရွားစွာြဖင့် ဒကု�သည်အများ
အြပားကုိ ေတ��ိှခ့ဲရသည်။ ထွက်ေြပးသူ ၅ ဦးတင်ွ ၁ ဦး�ှ�နး်မှာ ေသဆုံး သိ� မဟတ်ု ေပျာက်ဆုံးေန
ေ�ကာင်း ကုလသမဂ�၏ စာရင်းများအရ သိရသည်။ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် ဇနန်ဝါရီမှ ဧ�ပီလအတင်ွး
ထွက်ေြပးသူ ၂,၈၀၀ ေကျာ်�ိှခ့ဲ�ပီး ယခု�ှစ်အတင်ွးတင်ွလည်း ေသဆုံးမ�များ ဆက်လက်ြဖစ်ပွား�ိင်ု
သည့်အလားအလာ�ိှေ�ကာင်း ေတ�ရသည်။

၂။ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိှ �ုိဟင်ဂျာ ၉၅ ရာခုိင်�ှ�နး်ေကျာ်သည် စားနပ်ရိက�ာ၊ ကျနး်မာေရး�ှင့် ပညာေရး
အတက်ွ လသူားချင်းစာနာမ�အကူအညီအေပ� လံးုလံးုလျားလျား မီှခုိေနရသည်။၂၀၂၅ ခု�ှစ် ဇွနလ်

အာရက�ေရးရာအထူးေလ့လာချက်
                                                                                                               အမှတ်စ�် (၅)၊၂၀၂၆
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အထိ ကုလသမဂ�၏ ရနပုံ်ေင ွ ၂၂ ရာခုိင်�ှ�နး်ေအာက်သာ ရ�ိှခ့ဲ�ပီး၊ အေမရိကနြ်ပည်ေထာင်စု၏
ရနပုံ်ေငြွဖတ်ေတာက်မ�များေ�ကာင့် အေြခအေနပုိမုိဆုိးရွားလာသည်။ ရနပုံ်ေငြွပတ်လပ်မ�ေ�ကာင့်
ေကာဇ့်ဘဇား (Cox's Bazar) �ိှ စာသင်ေကျာင်း အများစုကုိ ပိတ်ထားရြခင်း၊ အေြခခံကျနး်မာေရး
ေစာင့်ေ�ှာက်မ� ဝနေ်ဆာင်မ�များ ဆုိင်းငံထ့ားရြခင်း�ှင့် စားနပ်ရိက�ာခဲွတမ်းများ ေလ�ာခ့ျရြခင်းတိ�
ြဖစ်ေပ�ေနသည်။ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် ဧ�ပီလမှစတင်၍ ကမ�ာစ့ားနပ်ရိက�ာအစီအစ�် (WFP) က တစ်ဦး
လ�င် တစ်လလ�င် အေမရိကနေ်ဒ�လာ ၁၂ ေဒ�လာ�ှ�နး်ြဖင့် ေပးအပ်ေနေသာ အကူအညီကုိ ထပ်မံ
ေလ�ာခ့ျသွားမည်ြဖစ်ေ�ကာင်း ေ�ကညာထားသည်။ 

၃။ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိှ �ုိဟင်ဂျာ ဒကု�သည်စခနး်များတင်ွ လကုူနကူ်းမ�မှာ �ှစ်စ�် ပုိမုိြမင့်တက်လာ
ေနသည်။ ၂၀၂၅ ခု�ှစ် လကုူနကူ်းမ�တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငနး်အဖ�ဲ၏ အစီရင်ခံစာအရ လကုူနကူ်းခံရ
သူဦးေရသည် ယခင်�ှစ်�ှင့်�ှ�ိင်းယှ�်ပါက ၂၉ ရာခုိင်�ှ�နး်နးီပါး ြမင့်တက်လာေ�ကာင်း သိရသည်။
လကုူနကူ်းခံရသူများအနက် အမျ�ိးသမီးများ�ှင့် မိနး်ကေလးငယ်များမှာ ၃၃ ရာခုိင်�ှ�နး်�ိှ�ပီး ေလး
ပုံတစ်ပုံမှာ အသက် ၁၈ �ှစ်ေအာက် ကေလးသူငယ်များြဖစ်�ကသည်။ လေူမှာင်ခုိသမားများသည်
ဒကု�သည်တစ်ဦးလ�င် စတာလင်ေပါင် ၃,၀၀၀ အထိ ေငညွ�စ်ေတာင်းခံ�ပီး၊ မိသားစုများထံမှ ေငွ
ည�စ်ရန ်လမူျားကုိ ချ�ပ်ေ�ှာင်ကာ ည��်းပနး်�ှပ်ိစက်မ�များ ြပ�လပ်ုေနသည်။ 

၄။ ၂၀၂၅ ခု�ှစ် ဧ�ပီလတင်ွ ြမနမ်ာစစ်ေကာင်စီဘက်က ဒကု�သည် ၁၈၀,၀၀၀ ကုိသာ ြပနလ်ည်
လက်ခံရန ်အရည်အချင်းြပည့်မီေ�ကာင်း အတည်ြပ�ခ့ဲသည်။ သိ� ေသာ် �ုိဟင်ဂျာများက �ိင်ုငံသား
အခွင့်အေရး၊ လံြုခံ�ေရး�ှင့် မိမိဆ��အေလျာက် ြပနလ်ည်ေနထုိင်ခွင့် အာမခံချက်များ မရ�ိှဘဲ
ြပနလ်ည်ေနထုိင်ရန ် ဆ��မ�ိှ�ကေသးေပ။ ၂၀၂၆ ခု�ှစ် ဧ�ပီလတင်ွ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံြခားေရး
ဝန�်ကီးက ဒကု�သည် ၈ သိနး်ေကျာ်၏ အချက်အလက်များကုိ စိစစ်အတည်ြပ��ိင်ုရန ် ြမနမ်ာစစ်
ေကာင်စီထံ ေပးအပ်လိက်ုေ�ကာင်း ေြပာ�ကားခ့ဲေသာ်လည်း လပ်ုငနး်စ�်မှာ �ကန ့�်�ကာေနဆဲ
ြဖစ်သည်။ 

၅။ ေလလ့ာမ�များအရ ဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိှ �ုိဟင်ဂျာ ဒကု�သည်များ�ကားတင်ွ စိတ်ကျေရာဂါ၊ စိတ်
ဒဏ်ရာလနွ ် စိတ်ဖိစီးမ�ေရာဂါ (PTSD) �ှင့် သတ်ေသလိစိုတ် ြမင့်မားမ��ှ�နး်များ �ိှေနသည်။
အလပ်ုလက်မ့ဲြဖစ်မ��ှင့် မလံေုလာက်ေတာေ့သာ လသူားချင်းစာနာမ�အကူအညီအေပ� မီှခုိအားထား
ရမ�တိ� ေ�ကာင့် ဤစိတ်ကျနး်မာေရးြပဿနာများမှာ ပုိမုိဆုိးရွားလာေစသည်။ အလပ်ုအကုိင်�ိှြခင်း
သည် မိမိကုိယ်ကုိ အားကုိးမ��ှင့် ဂုဏ်သိက�ာကုိ ြမ�င့်တင်ေပးြခင်းြဖင့် စိတ်ကျနး်မာေရးြပဿနာ
များကုိ ေလ�ာခ့ျေပး�ိင်ုေ�ကာင်း အဆုိြပ�ထား�ကသည်။

စာမျက်�ှာ ၁၁

၄။ သုံးသပ်ချက်

၂၀၁၇ ခု�ှစ်မှ စတင်၍ ြမနမ်ာစစ်တပ်၏ ရက်စက်�ကမ်း�က�တ်ေသာ စစ်ဆင်ေရးများေ�ကာင့် ဘဂ�
လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံသိ�  ထွက်ေြပးသွား�ကရသည့် သိနး်ချေီသာ �ုိဟင်ဂျာဒကု�သည်များသည် လာမည့်
ဩဂုတ်လ ဆုိလ�င် ၉ �ှစ် တင်းတင်းြပည့်�ပီြဖစ်သည်။  ယခင်  ၁၉၇၈ ခု�ှစ်၊  ၁၉၉၀ ခု�ှစ်များတင်ွ
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ထွက်ေြပးရေသာ အ�ကိမ်များ�ှင့်မတဘဲူ ယခုတစ်�ကိမ်တင်ွ လဦူးေရများြပားြခင်း�ှင့် အချနိပုိ်မုိ
�ကာြခင်းတိ� ကုိ ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ 

ပုိ၍ အေရး�ကီးသည်မှာ ယခုတစ်�ကိမ်တင်ွ ယခင်အ�ကိမ်များ�ှင့် မတဘဲူ �ိင်ုငံတကာတရား�ုံးများ
တင်ွ ြမနမ်ာအစုိးရ �ှင့် စစ်တပ်အ�ကီးအကဲများအား တရားစဲွြခင်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်
�ိင်ုငံတကာဥပေဒ များမှတဆင့် တရားမ�တမ��ှင့် တာဝနခံ်မ�အတက်ွ �ကိ�းပမ်းလာြခင်းြဖစ်သည်။
ထိ�အြပင် ေြမြပင်အေြခအေနတင်ွလည်း ြမနမ်ာစစ်တပ်ထက် လက်�ိှတင်ွ အာရက�တပ်ေတာ်မှ
နယ်ေြမထိနး်ချ�ပ်ထားြခင်းေ�ကာင့် အေြခအေနေြပာင်းလဲလျက်�ိှသည်။ ထိ� ေ�ကာင့် ယခုတစ်�ကိမ်
တင်ွ ဒကု�သည်များ ေနရပ်ြပန�်ိင်ုေရးသည် ယခင်အ�ကိမ်များထက် ပုိမုိ��� ပ်ေထွးလာသည်ဟဆုိုရ
မည်။ 

�ိင်ုငံတကာအေတ�အ�ကံ�အရ လအူစုံလိက်ုအြပံ�လိက်ု ထွက်ေြပးသွားရမ� ြပဿနာကုိ ေြဖ�ှင်း
ရာတင်ွ လမ်းေ�ကာင်း အနည်းဆုံး (၃) ခု �ိှသည်။ ယင်းတိ� မှာ ၁) ေနရပ်ြပနလ်ာြခင်း (repatriation)၊
၂) ေဒသတင်ွးေပါင်းစည်းြခင်း (local integration) �ှင့် ၃) တတိယ�ိင်ုငံသိ�  အေြခချြခင်း
(resettlement) တိ� �ြဖစ်သည်။ လက်�ိှတင်ွ အေနာက်�ိင်ုငံတကာအသုိင်းအဝုိင်း၊ ကုလသမဂ�အဖ�ဲ �ှင့်
ဒကု�သည်များ�ိှရာ ဘဂ�လားေဒ�ှ့�်�ိင်ုငံတိ� မှ ပထမလမ်းေ�ကာင်းကုိ အားသာချက်ထား�ိှ�က
ေသာ်လည်း ြပနလ်ည်ဝင်ေရာက်လာ�ိင်ုေရးအတက်ွ ေရခံေြမခံအခက်အခဲများေ�ကာင့် ဒတိုယ�ှင့်
တတိယလမ်းေ�ကာင်းများကုိလည်း ထည့်သွင်းစ�်းစားသင့်ေ�ကာင်း ဆုိ�ကသူများလည်း �ိှသည်။
အထူးသြဖင့် လက်�ိှဘဂ�လားေဒ�်ှ့�ိင်ုငံတင်ွး၌ အလပ်ုအကုိင်အခွင့်အလမ်းများမှတဆင့်
ဒကု�သည်များ၏ အကျပ်အတည်းကုိ ေလ�ာက့ျေစြခင်း၊ လပ်ုသားအင်အားအြဖစ် လက်ခံလိေုသာ
တတိယ�ိင်ုငံများသိ�  စွမ်းရည်ြဖည့် သွားေရာက်ေစြခင်း�ှင့် ေနရပ်ြပန�်ိင်ုေရးအတက်ွလိ ုအပ်ေသာ
လံြုခံ�ေရးလမ်းေ�ကာင်းကုိပါ တ�ပိ�င်တည်း�ကိ�းပမ်းသင့်ပါသည်။ 

ရခုိင်ေြမာက်ဖက်�မိ�နယ်များကုိ ြပနလ်ာ�ိင်ုေရးအတက်ွလည်း ဗဟိအုဆင့်အာဏာပုိင်မ�ကုိ
ထိနး်ချ�ပ်ထားသည့် ေနြပည်ေတာ်အစုိးရ�ှင့် ဥပေဒေ�ကာင်းဆုိင်ရာ အခွင့်အေရးများအတက်ွ
အာမခံချက်ရယူသက့ဲသိ�  ေြမြပင်ကုိ ထိနး်ချ�ပ်ထားသည့် အာရက�အစုိးရ�ှင့် ဒါကာအစုိးရ�ကား
တင်ွ လက်ေတ�ကျေသာ အေပးအယူများ၊ အာမခံချက်များြဖင့်လည်း ြပဿနာအေြဖ�ှာသင့်ေပ
သည်။ 

စာမျက်�ှာ ၁၂
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စာမျက်�ှာ ၁၃

အာရက�ေလ့လာေရးစင်တာအေ�ကာင်း
 

အာရက�ေလလ့ာေရးစင်တာသည် ဂျာနယ်လစ်များ၊ �ိင်ုငံေရးေလလ့ာ
သုံးသပ်သူများ၊ သုေတသီများ�ှင့် လမူ�ေရးလပ်ုသားများ မှ ၂၀၂၁ ခု�ှစ်၊
ဒီဇင်ဘာလတင်ွ ဖ�ဲစည်းတည်ေထာင်ထားေသာ လတ်ွလပ်�ပီး ပါတီစဲွမဟတ်ု
ေသာ သုေတသနအဖ�ဲအစည်း တစ်ခုြဖစ်သည်။ စင်တာသည် ရက�ိ�င်ြပည်�ိှ
လ�အခွင့်အေရးအေြခအေန၊ �ိင်ုငံေရး၊ စီးပွားေရး�ှင့် လမူ�ေရးဆုိင်ရာ အ
ေရွ�များအြပင် ြမနမ်ာ�ိင်ုငံ�ှင့် ြပင်ပမှ ရက�ိ�င်အေရး�ှင့် ပတ်သက်သည့်
ကိစ�ရပ်များကုိ တိကျေသချာစွာ သုေတသနစာတမ်းများ ထုတ်ေဝြခင်းြဖင့်
ရက�ိ�င်အေရးနားလည်မ�များကုိ  ြမ�င့်တင်ေပးရန ် ရည်ရွယ်ပါသည်။ စင်တာ
သည် ရက�ိ�င့်အေရး�ှင့်ဆက်စပ်သည့် အေ�ကာင်းအရာများ၏ မူဝါဒ
အကျ�်းချ�ပ်ေရးသားချက်များ�ှင့်အတ ူ လစ�်အစီရင်ခံစာများကုိ
၎င်း၏ဝဘ်ဆုိဒ်�ှင့် အမျ�ိးမျ�ိးေသာ စာေစာင်များမှတဆင့် ထုတ်ေဝ
ပါသည်။

©၂၀၂၆ အာရက�ြပည်။
ဆက်သွယ်ရန ်– info@arakanstudies.org၊ www.arakanstudies.org
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